Краевое государственное  бюджетное  учреждение здравоохранения

«Бирилюсская  районная больница»

КГБУЗ «Бирилюсская РБ»

ПРИКАЗ №40-11
   17.01.2022г.                                                                                               с.Новобирилюссы

Об утверждении Порядка проведения

профилактического медицинского осмотра

и диспансеризации определенных групп 
взрослого населения
(углубленной диспансеризации лиц, 

перенесших новую коронавирусную инфекцию)
В соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской от 27.04.2021г № 404н « Об утверждении порядка проведения профилактического медицинского осмотра и диспансеризации определенных групп  взрослого  населения»  ,  приказа МЗ Красноярского края  от 13.01.2022  №31-орг., приказа  МЗ Красноярского края №67-орг.
Перечень и маршрутизация 
исследований и иных медицинских вмешательств, проводимых

в рамках углубленной диспансеризации

1. Первый этап углубленной диспансеризации включает в себя:

	Наименование исследования 
	Место проведения диагностических исследований

	а) измерение насыщения крови кислородом (сатурация) в покое;


	Кабинет профилактики, кабинет терапевта РБ,УБ; ФАП.

	тест с 6-минутной ходьбой (при исходной сатурации кислорода крови
95 процентов и больше в сочетании с наличием у гражданина жалоб на одышку, отеки, которые появились впервые или повысилась их интенсивность);


	Кабинет профилактики, кабинет терапевта РБ,УБ; ФАП.

	в) проведение спирометрии или спирографии;


	Кабинет ФД  в РБ

	г) общий (клинический) анализ крови развернутый;


	РБ 

	д) биохимический анализ крови (включая исследования уровня холестерина, уровня липопротеинов низкой плотности, C-реактивного белка, определение активности аланинаминотрансферазы в крови, определение активности аспартатаминотрансферазы в крови, определение активности лактатдегидрогеназы
в крови, исследование уровня креатинина в крови);


	РБ

	е) определение концентрации Д-димера в крови у граждан, перенесших среднюю степень тяжести и выше новой коронавирусной


	Забор крови  в РБ , УБ; исследование  в  ООО «АБВ»

	ж) проведение рентгенографии или ФЛГ  органов грудной клетки (если не выполнялась ранее в течение года);


	РБ

	з) прием (осмотр) врачом-терапевтом (участковым терапевтом
	РБ, УБ


2. Второй этап диспансеризации проводится в целях дополнительного обследования и уточнения диагноза заболевания (состояния) и включает в себя:

	а) проведение эхокардиографии (в случае показателя сатурации в покое 94 процента и ниже, а также по результатам проведения теста с 6-минутной ходьбой);


	ООО «Медикоконсультативный центр «Добро-ДелМед»

	б) проведение компьютерной томографии легких (в случае показателя сатурации
в покое 94 процента и ниже, а также по результатам  проведения спирограммы, спирометрии); 


	КГБУЗ «Ачинская МРБ,  КГБУЗ» Красноярский краевой центр охраны материнства и детства №2»

	в) дуплексное сканирование вен нижних конечностей (при наличии показаний
по результатам определения концентрации 
Д-димера в крови).


	ООО «Медикоконсультативный центр «Добро-ДелМед»


Первый этап

	ФАП
	Поликлиника

	
	Кабинет (отделение) медицинской профилактики, смотровой кабинет
	Клинико-диагностическое отделение (отделение функциональной диагностики, клинико-диагностическая лаборатория, рентгенологическое отделение (кабинет), эндоскопическое отделение (кабинет))

	1. Анкетирование 1 раз в год

2. Антропометрия 1 раз в год

3. Измерение АД 1 раз в год

4. Определение уровня общего

холестерина и глюкозы в крови 1 раз
в год

5. Оценка сердечно-сосудистого риска 1 раз в год

6. Измерение внутриглазного давления 

(при первом посещении и далее с 40 лет 1 раз в год)

7. ЭКГ (при первом посещении и далее с 35 лет и 1 раз в год)

8. Осмотр фельдшером(акушеркой)
1 раз в год 

(женщины от 18 лет и старше)

9. Мазок с поверхности шейки матки

и цервикального канала 

(женщины 18-64 лет 1 раз в 3 года)

10. Краткое профилактическое консультирование
	1. Анкетирование 1 раз в год

2. Антропометрия 1 раз в год

3. Измерение АД 1 раз в год

4. Определение уровня общего

холестерина и глюкозы в крови 1 раз
в год

5. Оценка сердечно-сосудистого риска 1 раз в год

6. Измерение внутриглазного давления 

(при первом посещении и далее
с 40 лет 1 раз в год)

7. ЭКГ (при первом посещении и далее с 35 лет и 1 раз в год)

8. Осмотр фельдшером(акушеркой) 1 раз в год (женщины от 18 лет и старше)

9. Мазок с поверхности шейки матки и цервикального канала 

(женщины 18-64 лет 1 раз в 3 года)

10. Краткое профилактическое консультирование

 
	1. ЭКГ (при первом посещении и далее с 35 лет и 1 раз в год)

2. Общий анализ крови 1 раз в год (лица от 40 лет и старше

3. Простатспецифический антиген (ПСА) в крови (мужчины в возрасте 45, 50, 55, 60 и 64 лет)

4. Исследование кала на скрытую кровь (лица 40-64 лет 1 раз в 2 года, 65-75 лет 1 раз в год)

5. Мазок с поверхности шейки матки и цервикального канала 

(женщины 18-64 лет 1 раз в 3 года)

6. Маммография 1 раз в 2 года (женщины 40-75 лет)

7. Флюорография легких 1 раз в 2 года

8. ФГДС (1 раз в возрасте 45 лет)

	Для пациентов перенесших новую коронавирусную инфекцию

	1. Насыщение крови кислородом в покое (сатурация)

2. Тест 6-минутной ходьбы



3. Общий (клинический) анализ крови (развернутый) (забор материала
и направление)

4. Биохимический анализ крови (включая холестерин, липопротеины низкой плотности, С-реактивный белок, Аспартатаминотранфераза (АСТ), Аланинаминотрансфераза (АЛТ), креатинин) (заборматериала и направление)
	1. Насыщение крови кислородом в покое (сатурация)

2. Тест 6-минутной ходьбы
	1. Проведение спирометрии

2. Рентгенография органов грудной клетки

3. Общий (клинический) анализ крови (развернутый)

4 Биохимический анализ крови (включая исследования холестерина, уровня липопротеинов низкой плотности, C-реактивного белка, определение активности аланинаминотрансферазы в крови, определение активности аспартатаминотрансферазы в крови, определение активности лактатдегидрогеназы

в крови, исследование уровня креатинина в крови)

5. Определение концентрации Д-димера в крови

	По итогам первого этапа:

	Прием (осмотр) фельдшером ФАП, в том числе осмотр кожных покровов, слизистых губ и ротовой полости, пальпацию щитовидной, лимфатических узлов
	Прием (осмотр) врачом-терапевтом участковым (врачом общей практики), в том числе осмотр кожных покровов, слизистых губ и ротовой полости, пальпацию щитовидной железы, лимфатических узлов.

	Установление группы здоровья, постановка на диспансерное наблюдение


2. Второй этап

	Поликлиника

	Клинико-диагностическое отделение (отделение функциональной диагностики, клинико-диагностическая лаборатория, рентгенологическое отделение (кабинет), эндоскопическое отделение (кабинет))

	Для всех направленных на второй этап: 

 Дополнительные исследования и консультации специалистов по итогам приема врачом-терапевтом участковым (врачом общей практики)

	Для пациентов перенесших новую коронавирусную инфекцию:

1. Дуплексное сканирование вен нижних конечностей

2. компьютерная томография органов грудной клетки

3. Эхокардиография


	Кабинет медицинской профилактики

	 Прием врачом (фельдшером) кабинета  медицинской профилактики, проведение углубленного профилактического консультирования

	Врач –терапевт участковый

	Прием (осмотр)врачом –терапевтом участковым (врачом общей практики), в том числе осмотр кожных покровов, слизистых губ и ротовой полости, пальпацию щитовидной железы, лимфатических узлов.

Установление группы здоровья, постановка на диспансерное наблюдение, направление на медицинскую реабилитацию.

	Осмотры, исследования и маршрутизация  на 2 этапе  диспансеризации.


	Наличие патологических изменений или  состояний 
	Осмотры , исследования на 2 этапе
	 Осмотры, исследования вне диспансеризации

	Проводятся  при подозрении на злокачественное новообразование.

	Дисплазия 1, 11, 111.
	Осмотр, ( консультация) врача акушер – гинеколога  в РБ, УБ
	Консультация онколога по направлению врача акушер – гинеколога  

КОЦ

	По данным маммографии BI-RADS 11-111;  
	Осмотр, ( консультация) врача акушер – гинеколога РБ, УБ
	Наблюдение врача акушер – гинеколога РБ, УБ.

	; BI-RADS  1V,V,V1.
	Осмотр, ( консультация) врача акушер – гинеколога  в РБ, УБ.
	Консультация онколога по направлению врача акушер – гинеколога   

КОЦ

	Уровень  ПСА более 4нг/мл
	ТРУЗИ, осмотр (консультация) уролога, или хирурга  

РБ
	Консультация онколога по направлению врача хирурга

( уролога)

КОЦ

	Положительный результат на скрытую кровь 
	Колоноскопия . КГБУЗ «Ачинская МРБ

   Осмотр

( консультация ) врача колопроктолога, или хирурга

РБ


	Консультация врача онколога.

КОЦ

	Подозрение на новообразование при осмотре кожных покровов, слизистых губ и ротовой полости, пальпации щитовидной железы, л/узлов
	Осмотр ( консультация) врача -дерматовенеролога, проведение дерматоскопии.

РБ
	Консультация врача онколога.

КОЦ

	Подозрение на ЗНО  желудка, пищевода, 12п. кишки 
	Проведение ЭФГДС

РБ
	Консультация онколога

КОЦ

	На выявление ЗНО легких стаж курения 20 и более пачка/лет
	КТ легких
КГБУЗ «Ачинская МРБ,  КГБУЗ» Красноярский краевой центр охраны материнства и детства №2»
	Консультация онколога 

КОЦ 


